
 

 

 

 
 

「ものづくり教室」を開催しました。 
 

  ３月２０日（土・祝）にアートホテル新潟駅前（新潟市中央区笹口１－１）で

ものづくり教室と題し、牛乳を使用した石けん教室を開催しました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2021.３.２9 

にいがた畜産女子会事務局 

～Vol.1４ 

 

先生の説明を受けた後、いざ実践 ！ 

 イベント後は１時間休憩を取り、来年度の打合せを行いました。 

来年度のイベントについてはいろいろな意見をいただき、コロナ禍ではありますが、
リモートであっても、直接お会いするイベントであっても皆さまが楽しんで学べるよう

な活動を行って参りたいと思います。 
 来年度も「にいがた畜産女子会」をどうぞよろしくお願いいたします。 （鈴木 記） 

 

燕市吉田を拠点に活躍されている「アロマティカ ラボ」

の木下和美先生を講師に迎え、香りや色を選んで自分好み

の石けんを作りました。 

牛乳は㈱神田酪農（会員：神田麻子さん）の 

「やすだ愛情牛乳」を使用させていただきました。 

神田酪農さんありがとうございます！！ 

木下和美先生 

 色付けに使用するクレイや香り付けに使用するエッセンシャルオイ

ルにはそれぞれ異なる効能があり、牛乳を入れることで保湿に優れ、

やさしい泡立ちのマイルドな石けんになるそうです。植物オイルに苛

性ソーダ水溶液を混ぜたり、生地が固まりすぎないよう気を付けたり 

気を遣う場面もありましたが、一生懸命作った作品、使うときがとて

も楽しみです。箱に流して翌日それぞれ自宅でカットしてもらいます。   

使用できるようになるのは熟成した約１ヶ月後です(^_^) 

おいしそうないち
ごのショートケー
キ！！と思いきや、
これは石けんです。 
 
先生の作品です。 

クレイとエッセンシャルオイルを選

び、材料を量り、各自の場所で作業開始。      

アシスタントの寺川さんにもご協力

いただきました。 

持ち帰り用の箱に流し込んでできあ

がり！ 翌日カットします。 

ちなみに・・・ 


